Menl 1

Speiseplan 23.03.2026 bis 27.03.2026

Ment 2

Ment 3

Geflllte Paprikaschote "Bruhreis" Tintenfischringe alcg
23.03.2026 mit deftiger Sol3e, at Eintopf mit Wurzelgemiise, i mit leichtem Knobirahm gm
o dazu Kartoffeln und Huhnerfleisch und Pommes
dazu 1 Scheibe Brot
Schinkennudeln e Zigeunersteak 2 Gurken-Kartoffelsalat
mit kraftiger K& 1294 mit L h 4 mi
24.03.2026 t Kraftige ! asesauce t Letscho . t .
und Krautern und Pommes Spiegelei
dazu ein kleiner Salat
Bauernfrihstick Gebratene Hahnchenkeule Spinat-Schafskase-Lasagne alcg
13.07 1968 mit gebratenem Schinken, 1248 mit Rosmarin-Sauce, ai
o saurer Gurke, Zwiebeln 123 Rotkraut
und Sauerrahmdipp : und Kartoffeln
Schweinezunge 2 Leckere Soljanka at Blumenkohlcremesuppe a1129
26.03.2026 mit Buttererbsen g nach Original
o Sauce Hollandaise 0 mit Paprika, saurer Gurke, Apfel- Milchreis mit g
und Kartoffeln Wourststreifen und Sauerrahm 12349 brauner Butter und Zimtzucker :
Nudeln ale Brathering 432 Lauch-Kartoffel-Auflauf ialg
mit Wurstwiirfeln 124 im eigenen Saf
27 03.2026 t Wurstwarfe ! eigenen Saft
und Tomatensauce a mit Bratkartoffeln 124
dazu geriebener Kase 129
Liste der eventuell enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene:
1 Farbstoffe B Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
2 Konservierungsstoffe bzw. Nitrit, Pékelsalz und Nitrat C Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
3 SuRungsmittel, Zuckerersatzstoffe D Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
4 Geschmacksverstarker E Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
5 Antioxidationsmittel F Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
6 geschwefelt G Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
7 geschwarzt H Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
8 gewachst H1 Mandeln
9 Phosphat H2 Haselnlisse
10 koffeinhaltig H3 Walnuisse
11 chininhaltig H4 Cashewnuisse
12 genetisch verandert H5 Pecanniisse
H6  Paranisse ‘
A glutenha.ltiges Getreide und daraus gewonnene H7 Pistazien » ‘ N 5
Al \E\Zlezueim H? '\SAeIIe:e und d:raufgewor:ne:e Erzeugnisse w &
b o (. Sesameamen i s govonnens e frische Kiiche
A4 Hafer L Schwefeldioxid und Sulfite
A5 Dinkel M Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
A6 Kamut N Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse



